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તા.૧૮-૦૯-૨૦૨૪ | 


બુધવાર 


બાબુભાઈ જે. પટેલ, ધજા મહોત્સવ કમિટિના 
કન્વીનર ગોવિંદભાઈ, ધજા મહોત્સવ કમિટિના 
ચેરમેન બાબુભાઈ પટેલ અને પ્રવીણભાઈ પટેલ, 
ખેડા જિલ્લા સહકારી સંઘના ચેરમેન જયેશ 
પટેલ, પાટીદાર અગ્રણી મનુભાઈ રામાભાઈ 
પટેલ અને કમલેશ પટેલ ઉપસ્થિત રહ્યા હતાં. 
કપડવંજ થી ઊંઝા એતિહાસિક રીલે દોડમાં 
205 દોડવીરો જોડાયા હતા. ત્યારે દરેક 
દોડવીર વારાફરતી 500 મીટરનું અંતર કાપી 
આ એતીહાસીક રીલે દોડ 24 કલાકમાં પુરી 
કરી હતી.. 


“મા. ઉમિયાના 1868 માં પ્રાગટ્ય મહોત્સવ 
નિમિત્તે ધજા મહોત્સવના ભાગરૂપે કપડવંજ 
થી ઊંઝા રીલે દોડનો તારીખ ૧૩/૯/૧૦૨૪ 
શુક્રવારના રોજ સવારે ૯:૦૦ કલાકે પ્રારંભ 
કરવામાં આવ્યો હતો. જેમાં 205 
કિલોમીટરની દોડ માં 205 દોડવીર જોડાયા 
હતા. સવારે 9:00 ક્લાક ઉમિયા માતાજી 
મંદીર કપડવંજ ખાતે થી પ્રારંભ કરવામાં 
આવ્યો હતો. 

આ પ્રસંગે પૂર્વ કેન્દ્રીય મંત્રી પુરુષોત્તમ 
રૂપાલા, ઉમિયા માતાજી સંસ્થાનના પ્રમુખ 


હતા. જેમા 61 દોડવીર કપડવંજ 


ક.ક.પાટીદાર સમાજના યુવાનો હતા. 


કપડવંજ થી ઊંઝાની 205 કિમીની 
રીલે દોડમાં કપડવંજ તાલુકાના સમસ્ત 


જાગૃત ઉજાગર 


પાટીદાર સમાજ માંથી 205 ડડ જોડાયા 


શ્રી ઉમિયા માતાજી મંદિર ઊંઝા કકડો 


પ્રગતિ મહિલા મંડળ અંતગર્ત શ્રી 
જીયાપર પાટીદાર મહિલા મંડળ આયોજિત 
સહયોગી મંગવાણા/માધાપર મંજલ/કુરબોઈ/ 
સુખપર રોહા મહિલા મંડળ દ્વારા આયોજિત 
સ્વાસ્થ્ય અને સાયબર ક્રાઇમ જાગૃતિ સેમિનાર માં 
૪૫૦ થી વધુ બહેનો અને દિકરીઓ સાથે હોસભેર 
જાગૃતતા સાથે લાભ લીધેલ. 


સ્વાસ્થ્ય - સાયબર ઈમ જાગ્રત સેમિનારમાં ઉપસ્થિત હોદ્દેદાર મહિલા સભ્યો 


રિસ્થિતિ દ્વારા હોર્મોન્સ ને કારણ 
શરીરમાં થતાં ફેરફારો અને ત્યારે 
રિવારિક જીમેંદારી કેવી રીતે 


સ્ત્રી એક, પૂર્ણ ચક્ર છે તેનામાં 
સજન, પોષણ કરવાની ક્ષમતા 

રહેલી છે..એવું ઉદ્દદોધન કરતા 
પબહેનોના ઉદ્દભવતા સવાલો ના 
સંતોષકારક જવાબ ડૉ.સુરભિબેન 


નખત્રાણા પોલીસ સી ટીમ અને પી આઈ 
મકવાણા સાહેબ દ્વારા આજના સોશિયલ મીડિયા 
ટેકનોલોજીના યુગમાં જાણતા અજાણતા આપણે 
એવી ભૂલો કરી બેસીએ છીએ જેની માયજાળમાં 
છેતરાતા જઈએ છીએ. આવું ના થાય માટે શું શું 
સાવચેત પગલા ભરી શકાય એ વિશે વિસ્તૃત 
માહિતી સરળ શૈલી માં સમજાવ્યું હતું. 

ગાયનેકોલોજીસ્ટ ડૉ. સુરભિબેન વેગડ 
એની સરળ શૈલી માં પ્રોજેક્ટર દ્રારા એક બાળકી 
પૂર્ણ રૂપે સ્ત્રી બને ત્યાં સુધી ની માનસિક 


અત્રે મૈસુર રોડ સમાજ ઝોનનાં શ્રીમતી 
તારાબેન તથા શંકરભાઈ ભીમજીભાઈ લીંબાણી 
(હાલે બેંગ્લોર, કચ્છમાં ઘડાણી) ના સુપુત્ર ચિ. 
રાકેશ (ઉ.વ.૪૧)ને ભારત સરકારના શિક્ષા 
મંત્રાલયમાં રાષ્ટ્રીય તકનીક શિક્ષકો અને સંશોધન 
સંસ્થા, ચેન્નઇ દ્વારા કોમ્પ્યુટર સાયન્સ અને 
એન્જીનીયરીંગ વિભાગના બોર્ડ ઓફ સ્ટડીઝના 
સભ્ય તરીકેત્રણ વર્ષના ગાળા માટે જુલાઈ, 2027 
સુધી નિયુક્ત કરવામાં આવેલ છે. 

ચિ. રાકેશ તીરુંવન્મલ્લય (તામિલનાડુ)માં 
આવેલ મેસર્સ અન્નામલઈ સો મીલવાળા, સ્વ. 
ભીમજીભાઈ ગોપાલ લીંબાણીના પૌત્ર અને 
માયુંવરમ (તામિલનાડ)માં આવેલ મેસર્સ પટેલ 
ટીમ્બરવાળા સ્વ. કાનજીભાઈ રામજી દિવાણી 


બ્ર 


ર્‌ દ 1] 
ઈ ક કા. ન્‍ 
ડૉ.તરલ જેરી યિ કેશરાણી 
જાળરોગ અને નવ૧%ત બ/ળકોન/ 'નેષ્ણ/ત 
(એમ.ડી. પીડિયાટ્રિક્સ અને ફેલોશિપ ઇન 
નિયોનેટોલોજી) અદાણી મેડિકલ કૉલેજ (0૦16 


જનરલ હોસ્પિટલ), ભુજમાં સિનિયર રેસિડન્ટ 


ગણેશ વિસર્જન ગણેશ ઉત્સવનો છેલ્લો 
દિવસ.. ગણેશજીના ભક્તો માટે બહુજ ગમગીન 
દિવસ રહે છે. દસ દિવસ સુધી ગણેશજીની પૂજા 
અર્ચના, આરતી કર્યા બાદ અગિયારમા દિવસે 
વિદાય આવતી વખતે આંખો અને હૈયુ બંને ભરાઈ 


જાય છે. આ સાથે જ ભક્તો ગણપતિજીને વિદાય ! 


આપતા સમય અગલે બરસ તું જલ્દી આના..આવી 
પ્રાર્થના અને આશા સાથે ગણપતિ વિસર્જન કરે છે... 

માનવામાં આવે છે જ્યારે ગણપતિ વિદાય 
લે છે ત્યારે તે પોતાના ભક્તોની તમામ મુશ્કેલીઓ, 
તેમની પરેશાનીઓ, તેમના દુઃખ, તમામ અવરોધો 
પોતાની સાથે લઈ જાય છે અને પાછળ ભક્તો માટે 
સુખ ,સમૃદ્ધિ ,શાંતિ, સૌભાગ્ય અને સકારાત્મકતા 
છોડી જાય છે.. 

આવે છે ખૂબ ધૂમધામથી ગણપતિ.. જાય 
છે ખૂબ ધૂમધામથી ગણપત.. સર્વે પૂજાઓમાં પહેલા 
પૂજાય છે ગણપતિ..સૌથી પહેલા આવી સૌ 
ભક્તોના દિલમાં હૃદયમાં વસી જાય છે ગણપતિ.. 


કોલ્હાપુરથી માતાનામઢ, 
સાયકલ યાત્રાનો  રભારંભ 


કરવીર નિવાસીની શ્રી મહાલક્ષ્મી કોલ્હાપુરના 
આંગણે સમાજના અરવિંદભાઈ ડાહ્યાભાઈ સાંખલા તેમજ 
હરેશભાઈ નરોત્તમ ભાદાણી અને તેની સાથે જોડાયેલ 


ક્રારા આપવામાં આવ્યા. અમુક રૂઢિચુસ્ત 
માન્યતાઓ ને કારણ અત્યારના જનરેશન 
દીકરીઓ પર કેવી અસર થાય છે તેના પર મનન 
ચિંતન કર્યું હતું અને તે માન્યતાઓ છોડવા પર 
ભાર મૂક્યો હતો .તેમજ ખાસ કરીને આપણા 
આહાર અને વિહાર પર સૌને જાગૃત કર્યા હતા. 

જીયાપર ગામના વડીલ તેમજ યુવક મંડળ 
તેમજ સમસ્ત જીયાપર ગામના તમામ સભ્યોનો 
સાથ સહકારથી પ્રગતિ મિશન સેમિનાર સફળ 
બની શક્યો. 


ઉચ્છમાં કોટડા જ.) ના દોહિત્ર છે. પરિવારમાં 
તેમની ધર્મપત્ની ચેતના (ડીંડીગલ, તામિલનાડુ)માં 
આવેલ મેસર્સ શિવશક્તિ સૉ મીલવાળા શ્રીમતી 
કાંતાબેન તથા રામજીભાઈ દામજી પોકારની 
લાડકવાયી (કચ્છમાં ઘડુલી) પુત્રી, કુ.નાયોમી 
(ઉ.૧.૧૩) અને કુ.રીસવી (ઉ.વ.૧૧) સાથે 
€[૪લાળ11॥1 ખગિાટ્ઠાંળર્લાાટ, 8411૪10 માં 
(સિનિયર ડાયરેકટરનું પદ શોભાવે છે. જ્યારે નાના 
ભાઈ તરૂણકુમાર અને તેમનાં ધર્મપત્ની પ્રીતિ 
તેમજ પુત્ર જયન અને રિસય લંડનમાં સ્થાયી 
થયેલ છે. 

રાકેશભાઈ દ્વારા જણાવવા માં આવેલ કે 
એન.આઈ.ટી.ટી.ટી.આર. ના બોર્ડ ઓફ સ્ટડીઝમાં 
સ્વૈચ્છિક ક્ષમતામાં સેવા આપવી એ ખૂબજ 
સૌજન્ય સન્માનની વાત છે. આ રિથિતિ 
અત્યાધુનિક અભ્યાસક્રમના વિકાસમાં યોગદાન 
આપવા માટે અનન્ય તક આપે છે, જે ભવિષ્યની 
પેઢીઓને ઝડપથી બદલાતા ટેક્નોલોજીકલ 
લેન્ડસ્કેપમાં ખીલવા માટે જરૂરી કૌશલ્યોથી સજ્જ 
કરશે. અમારી. શિક્ષણ પ્રણાલી શૈક્ષણિક અને 
ઓદ્યોગિક પ્રગતિ બંને માટે પ્રતિભાવશીલ રહે તે 
સુનિશ્ચિત કરવા માટે હું પ્રતિષ્ઠિત સાથીદારો સાથે 
સહયોગ કરવા આતુર છું. 

શ્રી સમાજ, ટીમ પ્રચાર અને પ્રસાર 
સમિતિ વતી ચિ. રાકેશ અને તેમના માતા -પિતા 
સાથે પરિવારને વિશેષ અભિનંદન સાથે ઉતરોતર 
ઉજ્જવળ ભવિષ્યની શુભેચ્છાઓ પાઠવે છે. 

ત્યા. ૯૭૩૧૨ ૩૦૦૪૧ રાકેશ લીંબાણી 
નો સંપર્ક કરી વધુ માહિતી જાણી શકો છો. 


તરીકે જોડાયા છે. 

માતા નીરૂબેન અને પિતા ડૉ. જે. પી. 
કેશરાણી, મોટા બાપા કાંતિભાઈ પરબતભાઈ 
કેસરાણી ટ્રસ્ટીશ્રી સત્યનારાયણ સમાજ 
નખત્રાણા.. હાલે ભુજ નિવાસી ના સુપુત્ર.. 
ડૉ.તરલકુમાર સાથે માતા-પિતા અને પરિવારને શ્રી 
સમાજ, ટીમ પ્રચાર અને પ્રસાર સમિતિ વતી ખુબ 
ખુબ અભિનંદન... 

ભવિષ્યમાં યુવાઓના માર્ગદર્શક સાથે 
લક્ષ્યાંકો સિદ્ધ કરો એવી શુભકામનાઓ. સ્થાનિક 
કચ્છ માં ભુજ શહેર માં લાલ જનરલ હોસ્પિટલ માં 
સેવા કરવાની જે તક મળી છે તે ખુબજ સરાહનીય 
કામગીરી હોય તેને પ્રાપ્ત થાય છે. કચ્છ જિલ્લા માં 
સહુથી મોટી હોસ્પિટલ છે જેનું સંચાલન અદાણી 
ગ્રુપ દ્વારા કરવામાં આવે છે 


જાગૃત ઉજાગર 


ક ન ન શ શા શભ ગ ગ ભ ગભ ગ ભ ન ગ નક નક ક ક ક નક ન. 


હ “ કડવા પાટીદાર કુળદેવી શ્રી ઉમિયા માતાજી સંસ્થાન, ઊંઝા 
ર 01%. 02767 - 245472, ##૦. 8511016000, ઇત[3૦ - 384170. (પ૦તા ૦૦) 


બેલગામ ના રોહીત પોકાર, કોલ્હાપુર-ગારગોટી થી 


માતાનામઠ સાયકલ દ્વારા માં આશાપુરા ના દર્શને જવા 
શુભારંભ કરેલ છે. કોલ્હાપુર મહાલક્ષ્મી મંદિરના આંગણે 
તેઓને આગળના પ્રવાસની શુભેચ્છા આપવા યુવક મંડળ 
તેમજ 12106 રીજીયન તરફે શુભેચ્છા આપવામાં આવેલ. તે 
સમય કોલ્હાપુર પાટીદાર સનાતન યુવક મંડળ પ્રમુખ 
ગીરીશભાઈ ભાવાણી તેમજ રીજીયન ચેરમેન ઈશ્વર 
છાભૈયા તેમજ 021૨૦ મગન ગોરાણી, નિલેશ પોકાર, કલ્પેશ 


વાઘડીયા ઉપસ્થિત રહ્યા હતા. 


યો પ પશ્યતિ સર્વ સરવચ મયિ પશ્યતિ / 

તસ્યાઠં ત પ્રણશ્યામિ ચ ચ કે ત પ્રણર્યતિ // 
(અ.૬-30) 

જ પુરષ સ૧ ભૂત | મને જુએ છે તથ સર્વ ભૂતોને 


તોમં 
મારાં જુએ છે, તેને હું પરો થતો તથી અને તે યને 
અદ્રરય થતો તથી. 


૧૫ દરવાજા ખોલી ૨,૫૦ લાખ ક્યૂસેક પાણી છોડાયું 


સરદાર સરોવરડેમ તેની મહત્તમ 
સપાટીથી માત્ર ૧.૫૬ મીટર દ્ર 


ન્--- 
“માઇ ગ 


સનાતન ધર્મ પત્રિકા 


ગુજરાત રાજ્યની જીવાદોરી 
સરદાર સરોવર નર્મદા ડેમ જળ સપાટી 
૧૩૭.૧૨ પહોંચી હવે તેની મહત્તમ 
સપાટીથી માત્ર ૧.૫૬ મીટર દૂર છે. 
હવે ડેમ ગમે ત્યારે સંપૂર્ણ ભરાઈ શકે 
તેમ છે. 

આજે સરદાર સરોવર નર્મદા ડેમની 
જળ સપાટી મીટર ૧૩૭.૧૨ મિટરે 
પહોંચી છે. એટલે કે ડેમ મહત્તમ જળ 
સપાટીથી માત્ર મીટર બાકી ૧.૫૬ 
મીટર દૂર છે. સરદાર સરોવર નર્મદા 
ડેમ પર આજે પાણીની આવક ૩,૩૬ 
૮૭૨ ક્યૂસેક છે અને તેની સામે 
સરદાર સરોવર નર્મદા ડેમના ૧૫ 
દરવાજા ખોલીને ૨,૫૦,૦૦૦ પાણી 
છોડાય છે સાથે સાથે ૧૨૦૦ 


અપસ્માર ક 


શઠ યુર્વેદમાં જેને અપસ્માર, વાઈ, ખેંચ, 
ફીટ અને આંચકી આવવી એવા જુદા 

ખજેન્ત્ઈ જદા નામોથી ઓળખવામાં આવે છે. 
એપિલેપ્સી નામના રોગની અપસ્માર અને સાદી 
ભાષામાં વાઈ તરીકે ઓળખવામાં આવે છે. આ 
રોગમાં દર્દીની આંખો સામે અંધકાર છવાઈ જતો 
હોય તેવું તેને લાગે છે. રોગી ઘણીવાર હાથ-પગ 
પછાડે છે. તેની આંખો ઉપર ચઢી જાય છે. તેનાં 
દાંત બંધાઈ જાય છે અને મોઢામાં ફીણ આવી જાય 
છે. ઘણીવાર રોગી ઊંઘમાં હોય ત્યારે પણ ખેંચના 
હુમલાં આવી શકે છે. અચાનક રોગોનો હુમલો 
થતાં રસ્તા વચ્ચે માનવી ધડામ દઇને પડી જાય છે, 
શરીર ખેંચાય છે. ફીણ આવવું એ વાઇ નું મુખ્ય 
લક્ષણ છે. ક્યારેક જીભ કચરાઇને લોહી નીકળે છે 
આજુબાજુના લોકો એકઠા થઇ ડુંગળી સૂંધાડો, જોડો 
સૂંઘાડો તેમ કહે છે. જેમ અચાનક હુમલો આવે 


(આ. 


છે તેમ શમી પણ જાય છે છ 
અને બેઠો થઇ નંખાયેલી 
હાલતમાં આજુબાજુ જોયા 

કરે છે. 

હિસ્ટિરિયામાં મૂછો સાથે જ, 
ફીટ આવે છે, પણ ફીણ 


આવતું નથી. જ્યારે વાઇમાં મૂર્છા, ફીટ સાથે ફીણ 
પણ અચૂક રીતે આવે છે. બીજા લક્ષણોમાં દર્દી 
દાંત બંધાઈ જાય છે, હાથ-પગ પછાડે છે, આંખોના 
ડોળા ઉચે ચઢી જાય છે, આંખો ઉઘાડ-મીંચ કર્યા 
કરે છે. આ રોગ યુવતીઓ કરતાં યુવકોમાં વધારે 
અને તેના હુમલામાં યુવકો 
કરતા યુવતીઓ ઘણાં લાંબા સમય સુધી લાકડાની 
માફક અચેતન અવસ્થામાં પડી રહે છે. ના હાલે કે 
ચાલે એવી વિશિષ્ટ તંદ્રામાં પડી રહે છે. 


વધુ જોવા મળે છે. 


આ રોગનો હુમલો થયા પછી 
ફરીથી ક્યારે થશે, 
સંજોગોમાં થશે તેનો 
નિક્ચિત સમય હોતો 
નથી. જેથી રોગી 

અને તેના કુંટુંબમાં 
ઉપર ચિંતાની ઘેરી 
લાગણી છવાઇ 
જાય છૅ. આવા 
દર્દી માટે ભઠીનું 

કામ, કોઇ યંત્ર 


કેવા તરુન 


મેગાવોટનું રિવર બેડ પાવર હાઉસ 
પણ સતત ચાલતા તેમાંથી ૪૪૦૭૩ 
ક્યૂસેક પાણી વપરાશ બાદ નીકળે છે 
એટલે કે નર્મદા ડેમમાંથી હવે 
ર,૯૪,૦૭૩ ક્યૂસેક પાણી નદીમાં 
ઠલવાઈ રહ્યું છે. એટલે કે સાથે સાથે 
હજુ પણ ડેમ પર પાણીની આવક સવા 
ત્રણ લાખ જેટલી છે. જેના કારણે ડેમની 
જળ સપાટી ઝડપથી આગળ વધી રહી 
છે. સરદાર સરોવરમાં કુલ પાણીનો 
સ્ટોરેજ જથ્થો ૮૯૨૭ મિલિયન 
કયુબીક મીટર થઈ ગયો છે. એટલે કે 
સરદાર સરોવર નર્મદા ડેમ હવે ૯૪ 
.5૭% ભરાઈ ગયો છે. ગત વર્ષે પણ 
સપ્ટેમ્બરમાં નર્મદા ડેમ સંપૂર્ણ ભરાયો 
હતો ત્યારે આ વર્ષે પણ નર્મદા ડેમ 
સંપૂર્ણ ભરાવાની શક્યતા છે. 


જ 


9 સજલ. કહ 92 0 
દ પ ૬? 
રી ? 


૦ડા. શ્રીરામ વેધ 


લક્ષણો 
થવુ, 


$ છે. આ હુમલો વારંવાર કે 
સ. મા એકાદ મિનિટ માટે આવીને 
૫4૫41 શમી જાય છે.ક્યારેક રોગી 
| શ્વાસોચ્છવાસ ખૂબ જોરથી 
લેવા માંડે છે અને જાગૃતિ 
આવ્યા 
દુખાવાની ફરિયાદ કરે છે.નાના બાળકની માતા 
કહે છે કે હમણાં જ શરીર વાદળી રંગનું બની ગયું, 
અત્યારે હવે કાંઇ જ નથી, શું થઇ ગયું એસમજી 
શકાતુ નથી, પણ અવશ્ય તેને ખેંચ આવી ગઇ. 
કેટલાક રોગીઓમાં ક્ષણ માત્રમાં હુમલો આવી 
ભાનમાં આવી ગયા પછી કાં તો એકાએક કપડા 
ઉતારવા માંડશે, આમ તેમ આંટા મારવા માંડશે 
અથવા જે કાંઇ હાથમાં આવે તે ગમે ત્યાં ફેંકવા 


કોઈ વ્યક્તિની વસ્તુ કે ચીજ 
લઇને પોતાના ગજવામાં મૂકી 
દેશે. કેટલાક કેસોમાં બહેરાશ 
આવી જવાના દાખલા જોવા 
મળ્યા છે. કેટલાકને શ્વાસમાં 
અવરોધ,આંખોમાં 
જેવાકે દેખાવું બંધ 
અગ્નિની જ્વાળાઓ 
દેખાવી, કાનમાં વિચિત્ર અવાજ 


ઇલા ગિટ્ડાંતરા% 

6 ગાઢા :ટાડાં!/ટ 
102830૪7 %.603-703, 

₹00010 11610143, 0/0. 18019008 દ૯ડાં., 
પ4ર004/, 1૪0૦020૭0-362 330. 
[૫81170 : 58/18 18% 

નલા: 0968793 69121 

દિનળદ્યાં : 02116 0ત15)/28001/2/000.0010 
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11૯511 રિઢા11]1)/41| 
ઉ॥ઢ1(00480 111110ઢાં (22511040) 
98696 8734 


પ્રતિ, 


સર્વેયુવા સાથીમિત્રો, 
જય લક્ષ્મીનારાયણ, 


૫1૦0 ગિલ્ડાંતલ॥ 
૭86ુતાડ॥ 11100061, /260તંઢ 
(ગ્ઢા1૯ા) 098254 13335 
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110 20140 પતત 
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૪૦૯૯૬ રિતાળતા॥, 051620 


તરક શ્રી અખિલ ભારતીય કચ્છ કડવા પાટીદાર યુવાસંઘ * 


પાટીદાર વિદ્યાર્થી ભવન, નખત્રણા, જી. ભુજ (કર) - ૩૦૦ ૬૧૫ 


ઉભબ્રાભત્ાં $9૦૯1રા]/ 
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8/48, 118060 બપ્ત1 81100101, 
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ઉલ: 078744 90435 
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555૪ 
તજે જાળ 
₹॥1॥51-ગિપ૪1 


આશા છે કે આપ સૌ કુશળ મંગળ હશો. આપ સૌ વિદિત છો જ છતાંય અમો 


(62 ॥002)098504 52492 આ પત્ર દ્વારા તમને જ્ઞાત કરવા માંગીએ છીએ કે આપણા અદહ્િતીય તથા સમાજના 
કસ 
(0051 00001812, 82502 સંગઠનને વધુ મજબૂત બનાવનાર, યુવાનો માટે અને યુવાનો દ્વારા, યુવાઓના સપનાને 


(8॥ઢ6॥) 079781 06921 


-96650 2021, 8૫0૫ વાચ આપનાર, તેમના ભવિષ્યની ઝાંખી કરાવનાર અને તેમના સર્વાંગી વિકાસનું ચિંતન 


(001101) 097320 54030 


[15001 ક ડ1#ઢ 
(08118 (01000 ગઇ 62823 
ર01€51 રિતાળતા॥ં, 81તતતઢ 
(8ાતઢતત) 099256 98191 


કરનારકાર્યક્રમએટલે”યુવા કોન્ક્લેવ -2025",જેઅગાઉ ૩,4 અને5જાન્યુઆરી,2025 
દરમિયાન યોજાવાનો હતો, તેને અનિવાર્ય સંજોગો સર્જાતા ફરજિયાત પાછળ ઠેલવો પડે 


ડક છે. તારીખમાં બદલાવનો નિર્ણય સમગ્ર કેન્દ્રિય યુવાસંઘના હોદેદારો, સલાહકારો, યુવા 


£31101 2૦ (ત, 01121(00ત-1/૫110ઢાં 
(0ઢ12$ઢતાં) 093212 19813 
€॥ઢાત7ત॥તઢા1 2૦1૯, (ઢા! 
(૨03041) 097253 99944 


0લ્લ્તામ 
ઊંતંડ| 8110011, [6011400૫ 
(10118514) 094238 24900 
ઉઊં1ડ॥ 4તત/તા॥, (0તતત 
(&111ઢ) 098493 89091 
પ ૧ ૧, 
પ્રઢપ11 1101041, રિતાં01: યથાવત રહશ. 
(0૯૫15ઢ) 093006 60628 
ગિઢપ11 011014), 8ર16ઢાં0(૯ 
((01તઢ) 094484 85112 


20102 (20) 
[12110511 20(41, [1ઢત1તાં 
(ઉઊત॥1) 097917 87995 

ડબલ લર) 

0% ॥/॥ા 1101041, 810] 
((1811ઢ1) 074980 14546 
1(8$ધછ 
1110૯51 '/તતાં]/2, 11005 
((બાતઢ-€) 094283 57224 
૭401 1(€8$॥૯!' 
૭8ઉુલાંડ॥ 11000411, 01110116 
((1811ઢ1) 099755 63398 


આપણા સંયુક્ત પ્રયાસો એ 
સહકારની અભ્યર્થના સહ. 


શ્સનતનનનનનન 


૮/4. પંકજ પારસીયા 
સેન્ટ્રલ પ્રેસિડેન્ટ 


સજ ણા કવસ શત્જ-પ્રણિભા શલ વસ્તી ગણતરી બિઝનેશ સેલ 


ભં [-૦૦૦।/... 


વડોદરામાં એ 


શ્રી અખિલ વ કચ્છ કડવા 
પાટીદાર મધ્ય ગુજરાત ઝોન મહિલા સંઘ 
વડોદરા વિભાગ દ્વારા એક્ઝિબિશન 
કાર્યક્રમનું આયોજન તારીખ 15 સપ્ટેમ્બર 
2024 ના રવિવારે સવારે 09 થી સાંજે 08 
વાગ્યા સુધી હોટલ સુર્યા પેલેસ સયાજીગંજ 
વડોદરા મધ્યે કરવામાં આવેલ. જેમાં મુખ્ય 
મહેમાન મેન સ્પોન્સર કે.આર. સન્સ તેમની 
સાથે મધ્ય ગુજરાત ઝોન સમાજના હોદ્દેદાર 
વિભાગ હોદ્દેદાર યુવાસંઘના હોદ્દેદાર અને 
મહિલા સંઘના હોદ્દેદાર ટીમ મળીને દિપ 
પ્રાગટય કરી અને રીબીન કાપીને 
એક્ઝિબિશન નેખુલ્લુ મૂકવામાં આવ્યું હતું. 

એક્ઝિબિશનનો મુજબ ઉદ્દેશ 
મહિલા શક્તિમાં રહેલ સુષુપ્ત શક્તિઓ, 
હસ્તકલા તેમજ બીઝનેસ સ્કીલ ડેવલોપ 
થાય તેમના હુન્નરને પ્લેટફોર્મ મળે એવા 
ઉમદા ભાવ સાથે ત્રિ- આર્ટ ગેલેરી 
એક્ઝિબિશન વડોદરા મુકામે યોજવામાં 
આવેલ જેમાં વડોદરા વિભાગ ની 21 ઘટક 
સમાજમાંથી 55 સ્ટોલ નોંધાયા હતા. આ 
એક્ઝિબિશન માં ઉદ્યમિક મહિલાઓએ 
ઉત્સાહથી ભાગ લીધેલ જેમાં મહિલાઓ 
દ્વારા હોમ મેડ,,દરેક પ્રકારની વિવિધ 
વસ્તુઓ જેમ કે ચણિયા ચોલી, ડ્રેસ, ચાદર, 


આપણા શાસ્ત્રોમાં *૨*૪:૬ઃ 
શ્રાદ્ધની વ્યાખ્યા, પિતૃઓ માટે 
આપણે જે કંઈ કાર્ય શ્રદ્ધાથી 
કરીએ એ જ શ્રાદ્ધ. શ્રાદ્ધમાં શ્રદ્ધા 
હોવી જરૂરી છે. દેવ ત્રકણ, 
આચાર્ય ત્રકણ અને પિતૃ ત્રકણ. 
શ્રાદ્ધનો ભાવ એ છે કે પિતૃઓને ધે 
આપણે સાચું શ્રદ્ધા સુમન 
સમર્પિત કરીએ અને આ જ શ્રદ્ધા 
સુમન સમર્પિત કરવાનો ભાવ 
શ્રાદ્ધમાં છે. જીવતે મા-બાપને! 
સુખ શાંતિથી ખવડાવીએ એ 
ઉત્તમ કાર્ય પણ વર્ષેમાં એક 
વખત આપણા પિતૃઓને યાદ . 
કરતા આપણા પરિવારજનો. 
શ્રદ્ધા સુમનથી શ્રાદ્ધમાં એકતા 
ભાવથી જોડાય અને પરિવારમાં સુખ- 
શાંતિની લીલી વાડી જોવા મળે તો પિતૃઓને 


અર્પિત સાચા શ્રદ્ધા સુમન ફળે.. 
શ્રાદ્ધની જે પરંપરા છે એ શ્રૃષ્ટિના 
આરંભમાં 'બ્રહ્માજ'એ શરૂ કરી 


હતી.મહાભારત શાંતિ પર્વના દાન- 
ધર્માનુશાસન પર્વમાં પણ શ્રાદ્ધનો મહિમા 
વર્ણવ્યો છે. યુધિષ્ઠિરે ભિષ્મ પિતામહને પ્રશ્ન 
પૂછયો કે, "હે પિતામહ શ્રાદ્ધની ઉત્પત્તિ કેવી 
રીતે થઈ ?” ત્યારે એનો જવાબ આપતાં 
(ભિષ્મ પિતામહ યુધિષ્ઠિરને જણાવે છે કે 
પિતૃઓનું સાચું શ્રદ્ધા સુમન સમર્પિત કરવા 
માટે સૃષ્ટિના આરંભકાળે બ્રહ્માજીએ જ 
શ્રાદ્ધની ઉત્પત્તિ કરી હતી 

ભાદરવા માસ આખો મહિનો કે 
જેમાં શુક્લ પક્ષ એ દેવોનો અને કૃષ્ણ પક્ષ એ 
પિતૃઓનો_ ગણાય છે. હવે કૃષ્ણ પક્ષમાં 
એકમનું જે શ્રાદ્ધ છે તે સંતતિ પ્રદાન 
કરવાવાળું છે. આ શ્રાદ્ધ જે વ્યક્તિ કરે તેને 
પિતૃઓની કૃપાથી વંશ વૃદ્ધિ પ્રાપ્ત થાય છે. 
અમાવસ્યાનું શ્રાદ્ધ એ સર્વ મનોકામના પૂર્ણ 
કરવાવાળું શ્રાદ્ધ છે. 


"કાગવાસ" નાંખવામાં આવે છે તેનું પણ 
ખાસ મહત્વ છે. આપણા પુરાણોની દ્રષ્ટિએ 
જોઈએ તો કાગડાનું આયુષ્ય આશરે બસ્સો 
વર્ષનું છે, એટલે કાગડાએ આપણા પૂર્વજોને 
જોયાં છે એમ માનવામાં આવે છે, તેથી વાસ 
નાંખવાનો મહિમા છે, અને ભાદરવા 


તારીખ 15 સપ્ટેમ્બર 2024 
રવિવારે વડોદરા ખાતે ત્રિમૂર્તિ દાદા ભગવાન 
મંદિર મધ્યે વડોદરા વિભાગ યુવા મંડળની 
યજમાનીમાં સરદાર પટેલ રીજીયનની રજત 
જયંતિ વર્ષની શાનદાર ઉજવણી અંતર્ગત 
આયોજનના ભાગરૂપે સરદાર પટેલ 
રીજીયનના ચેરમેન વિડ્ઠઠ ભાવાણીના 
અધ્યક્ષ સ્થાને વડોદરા મુકામે રીજીયનના 


ઉક્કડમજે [તામપુરમાંવાઇપ્રેશ- 


શ્રી કચ્છ પાટીદાર સમાજ, લકડગંજ, નાગપુર 
સંચાલિત સેવા સમિતિ અને એક્યુંપ્રેસર રિસર્ચ 
ટ્રીનૅગ સંસ્થાન, જોધપુરના સંયુક્ત ઉપક્રમે ૦૬ 
દિવસીય વાઈબ્રેશન, સુજોક ચિકિત્સા શિબિરનું 
સફળ આયોજન સંપન્ન થયું. 


આ શિબિરમાં ટોટલ ૧૭૫ સ્વસ્થ * 


જાગૃત ભાઈ બહેનોએ. ચિકિત્સા કરાવી તેનો 
લાભ મેળવ્યો. અનેક રોગો ના સરળ વિધિ થી 
થેરેપી વિશેષજ્ઞ દ્વારા ટ્રીટમેન્ટ કરવામાં આવેલ. 
જૂના દર્દો કે જે અનેક પ્રયાસ છતાં કાયમી રહી 
ગયા હોય તેવા અનેક પીડિત એક સાથે બધા 
લાભ લીધેલ અંતે ચહેરા હસતા ખીલ્યા હતા. 
અમુક વિધિ સદંતર રોજિંદા જીવનમાં 
અપનાવવા ભલામણ કરવામાં આવેલ હતી. આ 


એક્ઝિ બિશનનું ભવ્ય આયોજન 


જ 7 પ "જ અ; રસ _ પ્ર 
9૨૦% 9 હ 9 ધા રિ 


તિપતા 


તે ૩વટટ પટ સમી પિતટોં વગે 


કોન્ક્લેવ ઈવેન્ટની કોર ટીમ, દરેક થીમના લીડર્સ અને દરેક રીજીયનના મુખ્ય હોદેદારો 
સાથેયોગ્યમનોમંથનકર્યાબાદ લેવાયો છે. 

સહર્ષ જણાવીએ છીએ કે યુવા કોન્કલેવ કાર્યક્રમ હવે આગામી 18 ,19 અને 
20 મે, 2025 દરમિયાન યોજાશે. દરેક ઈવેન્ટની સમગ્ર વિગતો, સ્થળ અને એજન્ડા 


આ નિર્ણયને કારણે આપને કોઈપણ પ્રકારે અસુવિધા થતી હોય તો તેના માટે 
અમો દિલગીર છીએ. આપના હકારાત્મક સહકાર અને સહયોગ માટે અમો અત્યારથી જ 
કૃતજ્ઞતા વ્યક્ત કરીએ છીએ. યુવાઓને વૈશ્વિક સ્તરે સશક્ત બનાવવાની દિશામાં 


જ ગતિએ ચાલુ રાખીશું. આપના આવા જ અવિરત 


પન લીંબાણી ત 


સેન્ટ્રલ વાઇસ પ્રેસિડેન્ટ જનરલ સેકેઢડડી જ 


૪૦૦૯ ૦૪૦૦૦૪૦૪૪28 


11111૯ 6100દ,... 


ટુલાલ, કટલેરીના વિવિધ પ્રકારના સ્ટોન 
અને જીયાણા માટેની દરેક પ્રકારની વિવિધ 
વસ્તુઓ સાડી બ્લાઉઝ સ્ટોલ રાખીને બજાર 


વડોદરા ત્રિ આર્ટ ગેલેરી એક્ઝિબિશનના મેન સ્પોન્સર 
1€(ર.5૦1૧૬ નું સન્માન કરતા વિભાગીય હોદ્દેદારો 


કરતા એક દમ રિઝનેબલ ભાવમાં વેચાણ 
કરવામાં આવ્યું હતું. સવાર થી સાંજ સુધીમાં 
બહોળી સંખ્યામાં મુલાકાતીઓએ લાભ 
લીધેલ અને કાર્યક્રમને સફળ સાથે ભવ્ય અને 
શાનદાર બનાવ્યો હતો. 

આ કાર્યક્રમના સફળ આયોજન 
માટે મધ્ય ગુજરાત ઝોન પ્રમુખશ્રી 
ચંદ્રિકાબેન નરેશભાઈ ચૌધરી અને મહામંત્રી 
સંગીતાબેન ચંદુભાઈ પોકાર, વડોદરા 
વિભાગ મહિલા સંઘના અથાગ પરિશ્રમ 
ક્વારા આ તૃતીય વર્ષનું એક્ઝિબિશન સફળ 
રહેલ. 


2 સિવ હ 
શ્રછિ 


રેં 


મહિનામાં જ કાગડાની પત્ની એટલે કાગડી 
સગર્ભા બનતી હોય છે. આ કાગડીને પુરતું 
અન્ન મળી રહે અને એ તૃપ્ત થાય એના 
માટેની આ ત્ર્કપિ મુનિઓની એક વ્યવસ્થા છે 
કે પિતૃઓના માધ્યમથી પણ પક્ષીઓ તૃપ્ત 
થાય. વળી શાસ્ત્રોમાં એવો પણ એક મત છે - 
માન્યતા છે કે, કાગડાના ચરકમાંથી 'વટ વૃક્ષ” 
અને 'પીપળા'ના વૃક્ષનું સર્જન થયું છે. એમાં 
પણ ખાસ કરીને પીપળાનું વૃક્ષ એ બધા જ 
વૃક્ષોમાં સૌથી વધારે ઓક્સિજન 
આપવાવાળું વૃક્ષ છે. તેથી આ એક વ્યવસ્થા 
છે કે ઓક્સિજન પણ સારી રીતે પૃથ્વી પર 
જળવાઈ રહે અને પક્ષીઓ પણ તૃપ્ત થાય. 

શ્રાદ્ધમાં દૂધપાક કે ખીર ખાવાનું 
મહત્વ છે. ભાદરવા મહિનામાં કૃષ્ણ પક્ષથી 
આરંભી અને શરદ પર્ણિમા સુધી આપણે 
ત્યાં દૂધ સેવનનું મહત્વ એટલા માટે છે કે 
આયુર્વેદની રીતે જોઈએ તો એસિડિટી જેવા 
રોગોનો પણ નાશ એ દૂધથી થાય છે. વિષ્ણુ 
પુરાણ અનુસાર દૂધપાકનું ભોજન એ 
પિતૃઓને તૃપ્ત કરવાવાળું છે. 

આમ જાણે અજાણે પ્રકૃતિ સાથે 


ટ જોડાઈને કરેલા કર્મો સ્વરૂપે પિતૃઓની જ્યારે 


જ્ઞાન વિજ્ઞાન સાથે શ્રાદ્ધ પક્ષમાં પરિવાર ઉપર કૃપા થાય છે ત્યારે ધન-ધાન્ય 


અને સંતતિની પ્રાપ્તિ થતી હોય છે. પિતૃઓને 
શાંતિ પ્રિય છે. શ્રદ્ધા યુક્ત થઈ પિતૃ તર્પણ 
કરી આપણે પિતૃઓના આશિર્વાદ મેળવી 
આપણા જીવનને કૃતાર્થ કરીએ. 

આમ શ્રાદ્ધ કરીએ અને પિતૃઓનું 
આપણે સાચું તર્પણ કરીએ તેમજ શ્રદ્ધા યુક્ત 
કાર્ય કરીએ એજ અભ્યર્થના. 


સરદાર પટેલરીજીયતતીરજૃત વર્ષઅંતર્ગત ક 
(મિ 


હોદ્દેદારોની, ભૂતપૂર્વ લીડરો અને સલાહકાર 
સમિતિ સાથેની એક બેઠકનું આયોજન 
કરવામાં આવ્યું હતું. જેમાં મહિલ શક્તિ પણ 
ખાસ ઉપસ્થિત રહી હતી. રજત જયંતિ 
ઉજવણીને અભૂતપૂર્વ રીતે ઉજવવા માટે 
સૌના સલાહ સૂચનો લેવામાં આવ્યા હતા. 


જાગૃત ઉજાગણ 


રુજોકપિકિતારિ શિમિરસામજિન 


શિબિરને સફળ બનાવવા સતત સાથ સહયોગ 
સમાજ પ્રમુખશ્રી શાંતિભાઈ પોકાર, માનદમંત્રી 
કાંતિભાઈ દિવાણી, સેવા સમિતિ પ્રમુખ 
ગુલાબભાઈ હળપાણી, વસંતભાઈ, કાંતિભાઈ, 
ખેમચંદભાઈ છાભૈયા, જગદીશ વાસાણી, 
બાબુભાઈ, દિનેશભાઈ ભાવાણી (ભાગવત)નો 
મહત્વનો સથવારો મળ્યો હતો. 


| અસતાતલવયસ 


ધર્મ સે સ્કી સ્ત્રાસ વાતે 


શ્રી ગ ચ્વિસ્ન મભાચ્તીય વસ્ચ્ટ્ડ વુ્ડવા પાન્વનિટ સઅમાષ્ઝ 
પ્રતતા પસાર સનિત્તિ 


આવે છે, 


પછી માથાના 


રીતે આવે 


માંડશે. ચોપડી હાથમાં આવેતો તેને ફાડી ફે 
રર. નાખશે.કેટલાક વિશેષ લક્ષણોમાં યવકોમાં 
ત જેનાં પ્રત્યે ્રેપષ છે એવી બીજી .” 


વિચિત્ર 


વાઈનો અચાનક હુમલો આવે ત્યારે 


હિસ્ટિરિયામાં મૂર્છા સાથે ફીટ 


પણ ફીણ આવતું 


નથી. કે વાઇમાં મૂર્છા, 
ફીટ સાથે ફીણ પણ અચૂક 


છે. બીજા લક્ષણોમાં 


દર્દી દાંત બંધાઈ જાય છે, 
હાથ-પગ પછાડે છે, આંખોના 
ડોળા ઉચે ચઢી જાય છે, 
આંખો ઉઘાડ-મીંચ કર્યા કરે 
છે. આ રોગ યુવતીઓ કરતાં 


વધારે જોવા 


મળે છે. અને તેના હુમલામાં 
યુવકો કરતા યુવતીઓ ઘણાં 
લાંબા સમય સુધી લાકડાની 
માફક અચેતન અવસ્થામાં 


પડી રહે છે 


અકડાયેલી અવસ્થામાં રહીને ગળુ પાછળની બાજુ 
વળી જવુ. હાથની મુઠીઓ પણ સખત રીતે બીડાવી, 


સંભળાવા, નાકની ફરિયાદમાં 


વગેરે વિકૃતિઓ થાય છે. ક્યારેક શ્વાસનળી અને 
ખૂબજ દુગધવાળી વાસ આવવી. 


શ્વાસની માંશપેશીઓ અકડાઈ જાય છે. ટૂંકમાં 


ચલાવવાનું કામ 
તેના માટે જોખમ 


ભરેલું છે. ઘણી સ્વાદમાં વિચિત્ર સ્વાદનો શરીરનું અકડાઇ જવું એ મૂર્છા સાથે વાઇનું લક્ષણ 
વક્તિઓ ચિકિત્સાથ અનુભવ થવો. શરીરની બધી છે. આ રોગમાં દદી ઘણીવાર પડી જતાં શરીરમાં 
આવે છે જેમાં માત્ર દાંત માંશપેશીઓ અકડાઇને આડું-અવળું વાગી જવાની પણ શક્યતા રહે છે. 


તો ઘણી વખત દાંતથી જીભ કપાઈ જતાં મુખમાંથી 
લોહી પણ નીકળે છે. 


સ્તબ્ધ થવી, જેને કારણે 
" ગળું, માથું, ખભા સીધી 


બિડાઇ જાય છે, આંખોની કીકીઓ સ્થિર 
કરીને,ચકિત બનીને એકધારી રીતે જોયા કરે 


વરસાદી તારાજી 
સામે સજ્જતા ? 


આવર્ષેકચ્છ સહિત ગુજરાતમાં મેઘ કહેરના ભારેનુકસાનનો 
તાગ મેળવાઇ રહ્યો છે. છેલ્લા ઘણા વર્ષોથી ભારે વરસાદને લીધે 
પૂર અનેપાણી ભરાવાની સમસ્યા ધરાવતા રાજ્યોમાં ગુજરાતનો 
સમાવેશ થઇ ગયો છે. આમ તો ગુજરાતના દક્ષિણના જિલ્લામાં 
આ સમસ્યા રહેતી હતી, પણ હવે લગભગ આખું રાજય 
સાંબેલાધાર વરસાદને લીધે સર્જતી તારાજીથી ત્રસ્ત બને છે. 
ગુજરાત ઉપરાંત મહારાષ્ટ્ર, રાજસ્થાન, ઉત્તરાખંડ અને હિમાચલ 
પ્રદેશ જેવા રાજયો દર ચોમાસે વરસાદની સાથોસાથ નુકસાની 
સહન કરવા મજબૂર બની રહ્યાં છે. ચાલુ માસમમાં વરસાદી 
આફતતનું સર્વેક્ષણ ચાલી રહ્યંઅ છે, પણ સંખ્યાબંધ રાજયોમાં 
મૃત્યુઆંક ચિંતાજનક રહ્યો છે તેની સાથોસાથ માળખાંકીય 
સુવિધાઓ જેમ કે માર્ગો અને રેલવે ટ્રેક ધોવાઇ ગયાના સંખ્યાબંધ 
કિસ્સા સામે આવી રહ્યા છે. ભારતે લગભગ દર ચોમાસે નુકસાની 
સહન કરી હોવાની વાસ્તવિક્તા ભારે ડરામણી છે. વિશ્વમાં પૂરથી 
જેટલાં મોત નીપજે 

છે તેમાં પાંચમો ભાગ ભારતનો હેય છે. આ ઉપરાંત દેશની 
કુલ્લ ભૂમિનો આઠમો ભાગ એટલે કે લભગગ ચાર કરોડ હેકટર 
વિસ્તાર દર ચોમાસે પૂરનો ફડકો ધરાવતો હોય છે. ભારતમાં 
લગભગ ૩૯ કરોડ લોકો પૂરના ભયજનક વિસ્તારમાં રહે છે. દર 
વર્ષે સરેરાશ૭૫ લાખ હેક્ટર જમીન પૂરનાં પાણીમાં ગરક થઇ 
જતી હોય છે. લગભગ ૧૬૦૦ લોકોના જીવ જતા હોય છે તે 
ઉપરાંત મકાનો અને અન્ય માળખાંકીય સુવિધાઓને સરેરાશ 
૧,૮૦૫ કરોડની વર્ષે નુકસાની થતી હોય છે. દેશમાં દર વર્ષે 
પૂરને લીધે થતા નુકસાનના આંકડા પણ ઉપલબ્ધ છે. ૧૯૫૨થી 
૨૦૧૮ વચ્ચેના ૬૫ વર્ષમાં એક લાખથી વધુ ભારતીયોએ પૂરમાં 
જીવ ગુમાવ્યા છે. આઠ કરોડ મકાનોને નુક્સાન પહોંચ્યું છે. એક 
અંદાજ મુજબ ભારતમાં છેલ્લા છ દાયકા દરમ્યાન પૂરને લીધે 
૪.૭ લાખ કરોડનું આર્થિક નુક્સાન થયું છે. ચોમાસા દરમ્યાન 
બિહારમાં પૂરની હાલત વધુ ભયંકર હોય છે. લગભગ દર 
ચોમાસે રાજ્યનો ૭૪ ટકા વિસ્તાર અને ૭૬ ટકા વસ્તી પૂરના 
ઓછાયા તળે હોય છે. સવાલ હવે સ્વાભાવિક છે કે પૂરની 
તારાજીના જોખમ છતાં દર વર્ષે તેના પુનરાવર્તનને રોકવા માટે 
આપણે કોઇ નક્કર પગલાં શા માટે લઇ શક્યાં નથી ? આમ તો 
દેશના મોટાભાગના શહેરી વિસ્તારોમાં આવી આફતોને પહોંચી 
વળવાનો માસ્ટર પ્લાન હોય છે, પણ તકલીફ એ છે કે આ 
આયોજન માત્ર કાગળ પર જ હોય છે. શહેરમાં નીચાળવાળા 
વિસ્તારો અને ત્યાંથી પાણીના નિકાલ માટેના ઉપાયો બધું 
કાગળોમાં કેદ હોય છે. કમનસીબે જયારે આફત આવે છે ત્યારે 
આ આયોજન અસ્તિત્વમાં ન હોવાની ચોંકાવનારી વાસ્તવિકતાનો 
અનુભવ સૌને થાય છે. ગુજરાતમાં સરકારે આ વખતના પૂરથી 
જાગીને શહેરી વિસ્તારોમાં આયોજનમાં ધરમૂળથી ફેરફાર 
કરવાની તૈયારી શરૂ કરી છે, પણ ઓસરતાં પૂરની સાથે આ 
કાર્યવાહી ઓસરી જાય નહી તેનો ખ્યાલ સરકારે રાખવો અનિવાર્ય 
બની રહેશ. બાકી શહેરોમાં પૂરના કેવરસાદી પાણીના નિકાલની 
વ્યવસ્થા જો યોગ્ય હોય તો ૯૦ ટકા સમસ્યાઓ ઊભી જ થાય 
નહીં. હવે સરકારે પાણીના વહેણ પર થયેલાં દબાણને દૂર કરવા 
માટેકડક અને નક્કર કાર્યવાહી પર ધ્યાન આપવાની જરૂરત વધુ 
એક વખત સામે આવી છે. આ વખતની તારાજીથી સંબંધિત તંત્રો 
અને દબાણકારોનો અંતરઆત્મા જાગે એવી અપેક્ષા રાખવી રહી. 


પાકિસ્તાન અને કાશ્મીરને 
રાજનાથનો સ્પષ્ટ સંદેશ 


જમ્મુ અને કાશ્મીરમાં વિધાનસભાની ચૂંટણી માટેનો ધમધમાટ 
તેજ બની રહ્યો છે. આ ચૂંટણી પર દેશમાં અને પડોશના પરદેશ 
પાકિસ્તાનમાં પણ ભારે રસ જાગ્યો છે. રાજકીય પક્ષો જીત માટે 
કોઇપણ હદે જવા તૈયાર છે, ત્યારે સત્તાધારી ભાજપે રાજયના 
લોકોને વિકાસનાં વચત્ત આપવાની સાથોસાથસરહદ પારના ઇરાદા 
અંગેસચેત કરવા શરૂ કર્યા છે. વરિષ્ઠ મંત્રીઓએ પાકિસ્તાનને અને 
તેના કબજા હેઠળનાં કાશ્મીરના લોકોને ચૂંટણી પ્રચાર દરમ્યાન 
સંદેશ આપવાની તક ઉપાડી લીધી છે. સંરક્ષણ મંત્રી રાજનાથાસિંહે 
એક તરફ પાકિસ્તાનના કબજા હેઠળનાં કાશ્મીરના લોકોને ભારત 
સાથે જોડાઇ જવા આહ્દાન કર્યુંછે, તો બીજી તરફ પાકિસ્તાને સ્પષ્ટ 
સંદેશ આપ્યો છે કે, જો તે જમ્મુ અને કાશ્મીરમાં આતંકવાદને બંધ 
કરીદે તો ભારત તેની સાથે વાટાઘાટો શરૂ કરવા તેયાર છે.આમ તો 
કેન્દ્રમાં નરેન્દ્રમોદી સરકાર રચાઇ ત્યારથી પાકિસ્તાનને સંબંધ 
સામાન્ય બનાવવા માટે આતંકવાદને સહાય આપવાનું બંધ કરવા 
વારંવાર કહેવાયું છે. મોદી પોતે સંબંધ સુધારવા માટે લાહોર જઇને 
તેસમયના વડાપ્રધાન નવાઝ શરીફને મળ્યા હતા, પણ પાકિસ્તાની 
લશ્કર અતે તેત્તી ગુપ્ચર સંસ્થા આઇએસઆઇએ તેત્તા આ નાપાક 
કારસા ચાલુ રાખતાં ભારતે સખત વળતી કાર્યવાહી શરૂ કરી છે. 
ભારતે ત્યારથી આતંકવાદ અટકે નહીં ત્યાં સુધી વાટાઘાટો નહીંનાં 
વલણને ચુસ્ત રીતે જાળવી રાખ્યું છે. વાસ્તવિકતા એ છે કે, 
પાકિસ્તાન પોતે તેના દ્વારા ઊભા કરાયેલા આતંકવાદથી ત્રસ્ત છે, 
તેમ છતાં તે ભારત વિરુદ્ધ તેના ઉપયોગને છોડતું નથી. જમ્મુ અને 
કાશ્મીરમાં કલમ ૩૭૦૨દ કરવાના અનેરાષ્ટ્રપતિ શાસત્ત લાદવાતાં 
કેન્દ્રસરકારનાં પગલાંથી આતંકવાદ પર ૭૦ ટકા જેટલો અંકુશ 
આવ્યોછે, પણ જેવી વિધાનસભાની ચૂંટણીઓની તૈયારી શરૂ થઇ 
છે, ત્યારથી આતંકવાદી જૂથો ફરી સક્રિય બની રહ્યાં છે. હાલના 
સમયમાં આતંકી હુમલા પણ વધ્યા છે. પાકિસ્તાની લશ્કર અને 
આઇએસઆઇ કોઇપણ કાળે જમ્મુ અને કાશ્મીરમાં લોકશાહીની 
પ્રક્રિયાફરી સફળ થાય તેમ ઇચ્છતા નથી. વિધાત્તસભાની ચૂંટણી 
માટેના જંગનો તખતો તૈયાર છે તેવા સમયે રાજકીય પક્ષો પોતાના 
વિજય માટે દેશનાં હિતમાં ન હોય તેવાં વચનો આપીને મતદારોને 
ગેરમાર્ગેદોરવામાં પણ સક્રિય બન્યા છે. પીડીપીનાં નેતા મહેબૂબા 
મુફિત અલગતાવાદીઓને રાજી કરે એવાં નિવેદનો આપી રહ્યાં 
છે, તો નેશનલ કોન્ફરન્સના ફારૂક અબ્દુલ્લા પાકિસ્તાન સાથે 
વાટાઘાટોની [હિમાયત કરી રહ્યા છે. આવા સંજોગોમાં 
રાજનાથાસિંહની સ્પષ્ટવાત કાશ્મીરના રાજકારણીઓનેસીધો સંદેશ 
બની રહેશે. વળી, પાકિસ્તાનનાં કબજા હેઠળનાં કાશ્મીરમાં 
લોકોની હાલત અંગેનો ચિતાર આપીને સંરક્ષણ મંત્રીએ આપણા 
કાશ્મીરીભાઇઓને સરહદ પારની હાલત અંગે ચેતવીને પાકિસ્તાન 
માટેની કુણી લાગણી છોડવાનો પણ એક રીતે સંદેશ આપ્યો છે. 
કાશ્મીરની આ ચૂંટણીમાં એકસાથે ઘણા બધાં લક્ષ્યો પર નિશાન 
સધાઇ રહ્યાંની વાત આવનારા દિવસોમાં વધુને વધુ સામે આવશે 
એવાત નક્કી માની શકાય. પાકિસ્તાન ચૂંટણી ખોરવવા મરણિયું 
બનશે. ભાજપ જેવા પક્ષો રાષ્ટ્રવાદ અને રારષ્ટ્રહિતની વાત કરશે, 
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